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IInueBkle BelecTBa Dueprer Buramuunl MunepaibHbie BEWECTBA Ne Coopuu
—Hﬁ:ﬂz HHLIH, e Yraeso, HYecKas ) enen K
HaumenoBanue Haroaa nopunn |beakn, r|JKupsbl, r i Bl,mr | Cymr A, Mr E,mr | B2,mr | Ca,mr | Mgmr | P, mr | Fe,mr | Zn,mr | I, mxr P L
BIL, T | HEHHOCT puI penenty
3asTpak
Fma pretenpn MO BNHAT ¢ 200 45 9.7 395 | 1645 | 0,05 1.1 52,7 0,1 013 | 1185 | 273 | 1257 04 09 49,1 182 | 2015
MAacaOM CIHB.
Sl e 252030 10 8 s | 1966 | o2 02 | 483 I 01 | 2186 | 272 | 1981 | 12 14 2.8 11| 2004
BE8THHHOH H n_uhﬁc?_
4 35 TY 1071
BatoH HoaHpoBaH HBTH 20 1.6 0,2 10,3 524 0,02 0 0 0,3 0 4.6 6.6 17.4 02 0.1 0 1
Kakao ¢ Monokom 200 49 $ 32,5 180 0,06 1,6 24.4 0 0,2 1522 213 1246 04 0,6 3 694 2004
Hrtoro 3a npuem NHIIH: 495 21 22.9 97,3 583,35 0,33 2.9 1254 1,4 0,43 493.9 82,4 4658 2.2 K) 54,9
Oben
ORBolIM Mo Ce30HY 35 0.4 0.1 1.3 8.4 0,03 8.8 0 0,3 0 49 7 9.1 0.4 0.1 1.1 515/576 | 2004
Cyn kaptogenbirii ¢ 250 6.2 56 223 167 0,23 5,8 0 24 0,07 427 35.6 88,1 21 038 514 139 2004
6060BBIMH (ropoxom
Inuuens MACHOH 100 15.9 144 16 261 0,04 0 0 3.6 0,13 6 24 75 2 0.6 30.2 451 2004
MRDERHE A e 180 6.1 10,9 41 2934 | 06 0 0 12 0,04 5.9 253 | 446 1.3 0.5 68.3 516 | 2004
OTBAPHBIC
mmwm_a WKGAREIETUIGIERE | onp 04 0 496 142 0 16 0 0.1 0 13.8 7,1 5.9 0,3 0 02 631 2004
FGET
KAHOH 3 2 ; 4 : 3 0 ; ) 31. ) ) ;
Xnebd praHoi 0 03 14,9 69 0.5 0 Q 0.3 69 75 31.8 0.7 0.3 1.7 2077-84
HMroro 3a npuem nuuiu: 795 31 313 145,1 940.8 1.4 30.6 0 7.9 0,24 80,2 106,5 254.5 6.8 23 152.9




Ilepsas negens. /lens BTOpOH

IMamesbIe BenecTsa Fnegret Buramuuni MunepanbHbie BEIECTRA Ne =
Tlpuem unmin, Macca HYeCcKas o K
o. 7 '
FARTIERTE L i benkn, r|2Kupsl, r Yrueenn, HeRHper Bl,mr | C,mr A, Mr E,mr | B2,mr | Ca,mr | Mgmr | P, mr | Fe,mr | Zn,mr | I, mxr pel L
LI, T b, KK p
3aBTpak
Kornera us maca kyp 100 18.6 14,3 12 270 0.1 16 0.14 36 0.13 82 38 164 2 0,13 31.9 498 2004
KaprodensHoe nope 180 38 82 263 196,2 0.17 21.8 0 03 0.12 444 334 103,9 12 0.8 67.8 520 2004
OBowH MO CE30HY 20 0,2 0 0.5 28 0 2 0 0,1 0 4,6 2.8 8.4 0.3 0.1 0.6 515/576 | 2004
Yail ¢ caxapoM H THMOHOM 200/5 03 0.1 152 62 0 2 0 0 0 8 5 10 I 0 0 686 2004
batoH HoaMpOBaHHBIH 20 1,6 0,2 10.3 524 0.02 0 0 0,3 0 4,6 6.6 17.4 02 0.1 0 10 M_EH |
Hroro 3a npuem nuu: 525 24,5 22.8 ? 69,3 583,4 0,29 41,8 0,14 4,3 0,25 143.6 85.8 303,7 4,7 1,13 100,3
OGen
OBOLUY HO CE30HY 20 0,4 0 2.2 11.6 0 0,8 0 0,2 0 3.6 38 11,2 0.2 02 0 515/576 | 2004
A 25030 | 871 2,54 14,56 | 11596 | 0,15 1559 | 0,08 0,15 008 | 4923 | 385 | 25053 | 1,19 0.5 69.2 133 2004
pEIOHBIMU (PpHKATENbKAMH
TledeHs NoO-CTPOraHOBCKH 100 13.6 13.6 4 195 0,19 28,9 3.5 3 14 256 14.8 2233 4.8 3.6 86 431 2004
[Tnos 150 16,5 16,9 24 4 322 0,06 1,3 0 2.8 0,1 142 39.3 200,1 27 0,9 61,5 443 2004
Xneb pxano# 20 1,3 02 99 46 0.4 0 0 0,2 0 4.6 5 212 0.6 0,2 1.1 Tocr 2077-84
il 200 0.6 0 314 124 0 0.7 0 05 002 | 325 | 125 | 234 0.7 0 02 639 | 2001
CYXOMPYKTOB C BHT C
Hroro 3a npuem nuuy: 805 27,1 24,6 125 835,2 1,08 42,4 5,5 7.3 1,52 1123 115 503,7 84 5,6 2259.5
Ilepean vegensa. Jdenk Tperuii
InueBbie BewecTBa AHEPTET Buramuub! MuHepanbible BewecTna Ne Coopaa
[lpuem nnniy, Macca Hueckas - K




aumenobanune Gmoga ¥ HHOCT lis HERHAY
SNSRI A SRS benkn, r|Kupsi, r VARG 55 Bl,mr | C,mr A, mMr E,mr | B2,mr | Ca,mr | Mgmr | P, mr | Fe,mr | Zn,mr | I, mxr pol pegemy
bl, I b, KK/ p
3apTpak
SaRERRHI TRRRER S 150/50 302 17.9 51.9 496 1 0.5 21 09 0.6 383.6 53 4209 1.3 1.2 9.7 366 2004
MOAOKOM CTYLUEHHBIM
Yaii 6e3 caxapa 200 0.04 0.01 0 0.3 0 0.02 0 0 0 il 0.9 16 0.2 0 0 685 2004
[
Barou fioaupoBanHerii 20 1,6 0,2 10.3 524 0.02 0 0 0.3 0 4.6 6.6 17,4 02 0,1 0 10.71.11-
OONACILY
HToro 3a nprem numu: 420 31,84 18,11 62,2 548,7 1,02 0,52 21 2 0,6 390,2 60,5 448,9 1,7 1,3 9,7
O6en
OBOUIM MO CCI0HY 10 0,3 0 0,7 4 0 0.4 0 0.1 0.4 1,8 1.9 5.6 0.1 0.1 0 515/576 2004
BRI A R AT 250 2.3 6.7 13.4 1222 0,05 10.7 10 24 0.05 58.5 27 60.7 | 04 0.4 110 2004
kaprodenem
HMNHME MACHEIR CTOWAFENG. | rog/an 15.4 19.2 18 309.8 0,08 46 01 52 02 186 248 146,2 1.8 5 372 | 461/587 | 2004
Kamwa rpeytesas pacceinyaras 180 10,4 9.4 51,1 3348 0,24 0 0 0,7 0,12 17.8 163 2447 55 1.8 67,4 508 2004
5 roct
y g ; 19.8 92 0.8 g 10 42, ¢
Xneb pxaHoi 40 2.6 04 0 0 0.4 0 9.2 4 12 0.4 22 207784
KoNTRT HEHERHO SHADQUAREL | gqy 0.2 0.1 33 138 0,01 16 0 0,1 0 18 7 10,4 0:3 0 0.2 634 2004
¢/M C BHr.C
Hroro 3a npuem numm: 840 31.2 35,8 136 100,8 1,18 31,7 10,1 8.9 0,77 123,9 2337 510 9.9 7.7 107,4
Ilepeas negens. Jens yerBeprobiii
3
IMuuessie BemecTa HEHRES Buramuubi MuHepanbHbBIe BenlecTBa No C6opnu
[lpuem nummn, Macca HyecKasn K
HanMeHOoBaHue Orona NOpUNH ¥raesoa | ueHHOCT peuenty peuenty
Beakn, r | Kupel, r B1, mr C, mr A, mr E, mi B2, mr | Ca,mr | Mgmr P, mr Fe,mr | Zn, mr | I, mkr psi
Bl, T b, KKaJ p
3aBTpak
Cocucka oTBapHas 120 14,4 264 3,6 522 0,06 0 0 0 0 3,26 0 0 0 0 0,036
MakapoHHBIC H3aeHsA
OTBapHBIE 180 6.1 10,9 41 2934 0.6 0 0 1.2 0,04 5.9 253 44,6 13 0.5 68.3 516 2004
H
Baton HoAHpOBAHHDI 20 1.6 0.2 10.3 52,4 0,02 0 0 0.3 0 46 6.6 17,4 0.2 0.1 0 10.71.11-
Yaii ¢ caxapom 200 02 0,1 15 60 0 0 0 0 0 5 4 8 1 0 0 685 2004




Htoro 3a npHémM MHLIM: 520 223 37,6 69,9 927.8 0,68 0 0 1.5 0,04 18,76 35,9 70 2.5 0,6 68,336
Obea
OBOLIM HO CE30HY 40 04 0,1 1,5 10,6 0,03 10 0 0.2 0 5,6 8 10,4 0.3 0,1 1.4 515/576 | 2004
Cyn kaptodenbHelii ¢
MAKAPOMH M3AE/THIAMH 250115 4.9 6,7 15,8 145 0 0.8 02 i3 0 26,4 1T 38.5 0,7 0.4 ST 147 2004
JKapioe no-1oMamHeMy 200 551 5,62 12.68 97.98 0,06 8.69 0 0 0 42.82 23,04 193 .47 0,67 0,95 46 2004
KOMIIOT U3 CBEHHX TUION0B C
BHT.C 200 0.4 0 496 142 0 16 0 0,1 [¢] 13,8 7.1 5,9 0.3 0 0.2 631 200-1
rocTt
Xneb pxaoii 30 2 0,3 14,9 69 0,5 0 0 0,3 0 6,9 75 31,8 B3 0.3 1.7 2077-84
Hrora 3a ripyem MU 735 13,21 12,72 94,48 464,58 0,59 3549 0,2 1,9 0 95,52 57,34 280,07 2,67 1,75 107
IlepBas sepens. Jenn naroii
Ilumepsie BewecTna Hitbpre BuTaMuHbI Munepaiabublie BeHlecTBa No Cliopan
TIpuem HuuLH, Macca HuecKan N K
P
6.
BauyenoRaiieiIan Hopima Benkn, r|[Kupei, r S Bl, mr C, Mr A, Mr E, mr B2, mr | Ca,mr | Mg,mr P, mr Fe,mr | Zn, mr I, MmxT psl DRUEILY.
b, T | b, KKAJ P
3aBTpak
ESHAARI  URRRON 225 9,3 102 | 788 477 0,7 1.8 59,3 3 02 | 428 | 232 | 723 2 0.9 427 728 | 2001
(noBHAIOM)
.. . a3 TOaT
HorypT dhpyKToBELEH 125 35 3.1 17.3 2.5 0,04 0,8 25 0 0.2 148.8 175 112.8 0,15 0 0 11981
il ERRREATRACRESNER | g 0.2 01 10 40 0 0 0 0 0 5 4 8 1 0 0 685 | 2004
caxapa
Hrtoro 3a npHem MUIIH: 550 13 13,4 106,1 629,5 0,74 2,6 84,3 3 0,32 196,6 44,7 193,1 3,15 0,9 42,7
O6en
OBOLIH 110 CE30HY 20 0,2 0 0.5 2.8 0 2 0 0,1 (0] 4.6 2.8 08.anp 0.3 0,1 0,6 515/576 | 2004
Cyn u3 oBoleH 250 1,9 6,5 9.6 111,5 0,08 10.4 10 2.3 0.05 437 217 209.5 0.8 0,5 64.9 135 2004
TeorenupLORAS S 160 14 a4 | 178 | 2368 | o 32 0.1 44 0 496 | 188 | 1856 | 12 0.8 161 394 | 2004
TOMATHEIM COYCOM
KaprodensHoe mope 180 3.8 8.2 26.3 1962 0,17 218 0 03 0,12 444 33.4 103.9 12 0.8 678 520 2004
LGNNI GMECH SREROTE 200 02 0 354 142 0,06 12 0 0.1 0 2 11,9 12 0.1 0 0.4 632 | 2004
NIGA0B ¢/M
‘ TOCT
Xn ¢ i 20 1.3 02 99 46 0.4 0 0,2 0 46 212 0.6 24 |
6 prcanoil 3 ; 9, b 0 - ; 5 B m 2077-84




Hroro 3a npuem nuim: 830 21,4 26,3 99.5 735.3 0,81 48,6 10,1 7,4 0,17 168.,9 93,6 532,2 4,2 2.4 295.8
Bropas mepenn. Jlens nepsbui
[Muuesbie BelICCTRA Chepeer BuramMunbl Munepajibhbie BeecTsa Ne Chepes
IMpuem nummu, Macca HuecKas ety K
FANMEBqERRE Do SEHRY Benaxn, r|Kuapsl, r Yaeson teaotT Bl,mr | C,mr A, Mr E,mr | B2, mr | Ca,mr | Mgmr | P, mr | Fe,mr | Zn,mr | L mkT pbi RERORY
bl,r | b, KKAJ P
3aBTpak
R o 200 55 10.1 395 | 2727 | 012 0.8 499 | 013 | o053 | 1215 | 339 | 1425 | 08 0.9 50,5 175 | 2015
JKHIKAR C MACIIOM CITHB
2 i i s 252030 10 8 15 1766 | 0.2 02 433 1 0.1 2186 | 272 | 1981 12 14 28 11 2004
BETYHHON M CBIPOM
Kakao ¢ monokom 200 49 5 325 190 0.06 1.6 24,4 0 02 152.2 21,3 1246 0,4 0.6 3 694 2004
WToro 3a npueM MHIIH: 475 20,4 23,1 87 639.3 0,38 2,6 122.6 1,13 0,83 4923 824 465,2 2.4 2,9 56,3
OGen
OBOLUM HO CE30HY 20 0.2 0 0.5 2.8 0 2 0 0.1 0 4.6 2.8 84 0.3 0.1 0.6 515/576 2004
sl 250 2.3 6.7 134 | 1222 | 005 10.7 10 24 0,05 58.5 27 60.7 1 04 04 110 | 2004
kapTodenemM H CMeTaHO#H
Kotnera 13 mMAaca kyp 100 18.6 14.3 17 270 0.1 16 0.14 3.6 0.13 82 38 164 2 0.13 319 498 2004
Puc oTBapHoi 180 4.6 1.3 46,7 273.6 0,36 0 0 0.4 0.02 6.4 30,6 93,5 0.6 1 78 511 2004
RMIGT s EMEch CROI 200 02 0 354 142 0,06 112 0 0.1 0 2 119 12 0.1 0 0.4 632 | 2004
MI0A0B C/M
Xneb prxaHoit 20 1.3 0.2 9.9 46 0,34 0 0 0.2 0 4.6 5 212 0.6 0.2 1.1 S
’ ; ‘ 4 : . 2077-84
MT0ro 3a npueM DHUIH: 770 272 28,5 1229 856.,6 0,91 39,9 10,14 6,8 0,2 178,1 1153 359.8 4,6 1,83 1074

Bropas nepens. Jlens sropoii




_,—:Eﬂ—wrnn BelrecTsa U—:WH_H,A.,H w:.ﬂw?—:znvu gﬂ:n——um-._.:v: bI¢ BCILECTBA .Z.m ﬁ@.uﬁm_:
Ilpnem vnuiy, Maccea HYeCKan PR K
6 Yru N 4
e freprun Beakn, r| Kupsl, r g ol Bl,mr | C,mr A, MT E,mr | B2,mr | Ca,mr | Mgmr | P, mr | Fe,mr | Znymr | 1, mir phl BENETRy
bl, I’ b, KKaJ p
3asTpak
Mwwwﬂx MACHRIES MR, yoanm | g 19.2 18 3098 | 008 46 0.1 52 0.2 186 | 248 | 1462 18 5 372 | 461/587 | 2004
b e e 180 6.1 10.9 41 2934 0.6 0 0 1.2 0.04 59 253 | 446 1,3 0.5 68,3 516 | 2004
OHWNUIEG
ByTep6ipon ¢ chipos 15/20 5 s 103 107 0.02 0.1 345 0.4 0,04 153.8 94 109 04 0,5 0 3 2004
Yaif ¢ caxapam W TUMOHOM 200/5 0.3 0.1 152 62 0 2 0 0 0 8 5 10 ! 0 0 686 2004
HTOro 3a npues nuuim: 580 26,8 35,2 84,5 7722 0,7 6.7 34,6 6.8 0,28 186.3 64,5 309,8 4,5 6 105,5
Oben
OBoLUH N0 Ce30HY 30 0.3 0 1.1 %2 0.02 T3 0 0.2 0 42 6 78 0,3 0.1 1 S15/576 | 2004
A i e 250 6,2 56 223 167 0,23 5.8 0 2.4 0,07 | 42.7 356 | 88,1 08 514 139 | 2004
6000BBIMH (FOPOXOM
T'ynsun u3 CBHHUHBL 100 10.6 283 2,9 309 0.25 0,9 0 26 0,09 20 224 128.6 2.3 2.9 7 260 2015
Kema Tpedrsaay 180 10.4 9,4 511 | 3348 | 024 0 0 0,7 0.12 17,8 163 | 2447 55 18 674 508 2004
paccelnyaras
G e 200 0.2 0,1 33 138 0,01 16 0 0.1 0 18 7 10.4 03 0 02 634 | 2004
CMOPOJIHHE! /M € BHT.C
Xneb prcanoi 20 1.3 0.2 9.9 46 0.34 0 ] 0,2 0 4.6 5 21.2 0,6 0.2 1.1 I
i \ : : ’ 2077-84
Hroro 3a npuem nuuu: 780 29 43,6 1203 1002 1,09 30,2 0 6,2 0,28 107,3 239 500,8 11,1 5.8 1281
Bropas neaena. [lens Tperwii
ITuueBbre BewecTa HEprEr Buramunb MunepanbHbie BeLECTBA Ne CGa i
Mpuem anun, Macea Hueckas K
HAHNMEHOBAHHE QL._ Hwaa MOpIHH u\_u._._ﬁwoa. HEHHOCT —UG_HN—H.-.V‘ —.wm:mﬂ_j
. Benkn, r| Aupsl, r ’ BI, mr C, mr A, mr E,mr | B2,mr | Ca,mr | Mgmr | P, mr Fe,mr | Zn,mr | I, Mmkr pbi 2
bI, T b, KKaJ MW
3apTpak
el & MoAaKoM 150/50 | 152 146 893 | 5324 | 03 1 451 5.1 04 | 2811 | 662 | 2967 | 27 1.4 66,8 715 2004
CIYLIEHHbBIM
Hafi ¢ isicuut conepuanen |, 02 0.1 10 40 0 0 0 0 0 5 4 8 1 0 0 685 | 2004
caxapa




DpykT 130 0.6 0.6 12.7 61.1 0 13 0 0.8 0 20.8 10.4 14.3 2.9 0.2 26
Hroro 3a npuem NuIIH: 530 16 15,3 112 653.5 0,3 14 45,1 6,5 0.4 306,9 80,6 319 6,6 1,6 69,4
Oben
OBolLM No ce30Hy 10 0.1 0 0.2 1.3 0 02 0 0 0 2,1 1.3 22 0.1 0 0 515/576 | 2004
X - 25015 | 49 6,7 158 145 0 0.8 0.2 13 0 264 uz | 58 07 0.4 577 147 | 2004
H3JETHSIMH H KYPOi
IIRuuens MacHoH 100 159 144 16 261 0,04 0 0 36 0.13 6 24 75 2 0,6 30,2 451 2004
Kaprodensnoe niope 180 42 91 19.2 174.6 0,72 10,8 1.1 08 0 44 4 30 1104 1.3 1,1 79,8 540 2004
G e 200 0.6 0 314 124 0 0.7 0 0,5 002 | 325 175 | 234 0.7 0 02 639 | 2004
cyxo(PpyxToB ¢ BHT.C
BaToH fionupoBaHHbifi 20 1.6 0.2 10,3 52,4 0,02 0 0 03 0 4.6 6.6 17.4 0.2 0,1 0 10 .ﬂt:
Xneb pranoft 40 2.6 0.4 19.8 92 0.8 0 0 04 0 92 10 42 4 1.2 04 2.2 et
2077.84
WToro 3a npuem nuuiK: 815 29,9 30.8 112,7 850,3 1,58 12,5 1,3 6,9 0,15 1252 101,1 309,3 6,2 2,6 170,1
Bropas Heaens. ek yeTBepThIi
IInmeBbIe BelecTBa EGIER Buramunb Munepansnbie BemecTsa Ne Chopzs
Tlpuem uuin, Macca HYecKan ey K
HpEmessRane fro Bopuay benxu, r| Kupsl, r SR RERR B1l, mr C, mr A, mMr E, mr B2,mr | Ca,mr | Mgmr P, mr Fe,mr | Zn,mr | I, mxr pel BERENER
BL, I b, KK/ p
3amTpak
Kotneta peibnas 100 13.8 7.8 9,3 162.5 0.08 0 0.08 0,08 0 46 12 186 0.8 0,5 100,6 388 2004
Kaprodentuoe Hiope 180 3.8 8.2 263 1962 0,17 21.8 0 0.3 0,12 44.4 334 103.9 1.2 0.8 67.8 520 2004
OBOoLIH HO CE30HY 20 0.2 0 0.5 2.8 0 Z 0 0.1 0 4.6 2.8 8.4 03 0.1 0.6 515/576 | 2004
Yaii Ges caxapa 200 0.04 0,01 4] 03 0 0.02 0 0 0 2 0.9 1,6 0.2 0 0 685 2004
FOHRUTECRDE IINe D07 20 143 7 1.9 115 0 0 0 0 0 2] 1.7 9 01 0,1 1.8 Vel
Kpema 24901-
- " 5 2 & . TY 10.71
Baton HoAHpoBaHHbiit 25 2 0.3 12,9 65,5 0.025 0 0 04 0 5.8 8.3 21,8 0,3 02 0 i
Hroro 3a npues nnin: 545 21,14 23,31 60,9 5423 0,275 23,82 0,08 0,88 0,12 1049 59,1 330,7 2.9 1,7 170.8




Ofen

OBOLIM HO CE30HY 20 0.4 0 2.2 11,6 0 0.8 0 0,2 0 3.6 3,8 11,2 0.2 0.2 0 515/576 2004
T i 250 2 5.8 104 | 1042 | 006 15.8 10 24 0,05 | 381 23 55,1 08 04 51 124 | 2004
kaprofeneM, CMeTaHoR
Ilnos 200 22 225 325 429 0,08 L7 Q 3,7 0,13 18,9 52.4 266.8 316 Ji 82 443 2004
mxwwmﬁ b L 0.4 0 49,6 142 0 16 0 0,1 0 13,8 7.1 5.9 03 0 02 631 2004
TrocT
5 3 1
Xneb praHoH 20 1,3 0,2 9,9 46 0,34 0 0 02 0 46 5 212 0.6 0,2 1 STIRA
Hroro 3a npuem numiu: 690 26,3 285 104,6 732.8 0,48 34,3 10 6,6 0,18 99 91,3 360,2 8,5 2 1343
Bropan nepens. Jenb naThid
TInmerbie BEIECTBA i Buramunbt MusnepajbHbIe BeuiecTBa Ne Chom
Ilpuem HHILH, Macea HYeCcKas UGy K
AREGEROEARHE BUON O Benku, r|XKupw, r Al BI1, mr C, Mr A, Mr E, mr B2,mr | Ca,mr | Mgmr | P, mr Fe,mr | Zn,mr | I, Mk¥ pbl PEREOTE
Bl, I b, KK2J p
3aprpakx
OmIeT HATYPabHbIH C ChIPOM 200 24 8 172 31 454 0.13 0.4 48.4 1,1 0,13 3487 291 4164 3.8 2.4 85.3 342 2004
ByTepbpos ¢ BeT4HHOH 25725 4.9 4.5 12,9 113,3 0.1 0 0 0.7 0 ail 13:7 553 09 0.6 22 6 2004
Yaji ¢ caxapoM u JHMOHOM 200/5 63 0,1 15.2 62 0 2 0 0 0 8 5 10 1 0 0 686 2004
Htoro 3a npyeM MHILK: 455 30 41,8 31,2 629,3 0,23 2,4 48,4 1,8 0,13 363,8 478 481,7 il 3 87,5
Oben
OBoLu no cesony 40 05 0.1 1.5 9.6 0 10 0.1 0.2 0 56 5 10,4 04 0.1 0.8 515/576 2004
PacconsHHK fieHrHTpaacKuit 250 3.4 4 20 135 0.25 6,3 0,3 Iz} 0 29.5 23.6 73 0.9 03 54,1 132 2004
TTTHUA TyLIeHHas B COYCE 100 12.8 14.4 3.5 203.5 0.13 114 13,5 25 0.13 343 19,5 129.9 2.1 1.5 20.5 488 2004
MaRapOHERR BN e 180 6.1 10,9 41 2934 | 06 0 0 12 0,04 5.9 253 | 446 13 0.5 683 | 516 | 2004
OTBAPHBIE
Bz emion 200 02 33 138 0,01 16 0 0.1 0 18 7 104 0,3 0 02 634 | 2004
CMOpOfHHDI ¢/M ¢ BUT C
" ey 5 N . - TY 1071
BaTtoH HoAUpoBaHHbIH 25 2 03 12,9 635.5 0.025 0 0 0.4 0 5.8 83 21,8 0.3 02 0 i




rocr
6 i 13 0. 9.9 4 34 0 0 4 5 Z1.2 ; .
Knef pacanoit 20 7] 6 0,3 0 0,2 b 1 0,6 02 1.1 207784
Hroro 3a nipuem OHLH: 815 26,3 30 1218 891 1,4 43,7 13,9 5,9 0,17 103,7 96,7 3113 5.9 2.8 145
HTory no npuMeprOMY MeHIO
ITuessie BemecTBa BCRIET BHTaMHHBI MunepanbHble BeWECTBA
HYecKan
Hroro
. Yraesox s iy
Benakn, r| Kupsl, r i Bl1, mr C,mr A, mr E, mr B2,mr | Ca,mr | Mg, mr | P, mr Fe,mr | Zn,mr | I, MkT
Hrtoro 3a Bech nepHoj 489,59 | 54564 | 196278 | 13918,9 | 15465 | 486,13 | 542,86 94,31 7.08 3891,38 | 189324 | 7309,77 | 101,62 56.9 29792
Cpentee 3HaueHune 3a nepron | 48,96 54,56 19628 1391,9 1.5 48.6 543 9.4 0,7 389.1 189.3 731 10 5.7 297,93
Cognep:anue OellkoB, XHPOB, 14 15 51
YIAEBOJIOB B MEHIO 33 ITePHOA
Hroroe no npuEMepHOMY MEHIO 3aBTPaK
Hraro [Iumesnie BeuecTsa Aegrer Buramuisl MunepanbHbie BEIECTBA
HYecKan
Benku, r(Kapobl, r| ¥Yroa, r C, mr B1, mr C, mr A, Mr E, mr B2, mr | Ca,mr | Mg,mr | P, mr Fe,mr | Zn,mr | I, MkT
HiToro 3a Bech MepHoxn 226,98 | 253,52 7804 6509,5 4,945 97,34 481,62 28,51 34 2697 6437 33879 36,35 22,13 | 765,436
Cpeannte sHadenue 3a nepron | 22,7 25.4 78 650.9 0,49 9.7 45,9 2.8 0,3 2697 64,37 338,79 3.6 2.2 76,54
Copepaxanye GenkoB, sKHPOB, 15 36 49
YIIEBOA0B B MEHK) 33 NEPHO
HToro no npumepromMy Menio 3a obeq
Wrore IMamesnie BewecTBa SHEpreT BHTMHHEI MunepaibHbie BeLIECTBA
nyecKas
benku, r | XKupbl, 1 <anM_.0h Bl. mr C, mMr A, M1 E, mr B2, mr | Ca.mr | Mg, mr P, mr Fe,mr | Zn,mr L Mkt
Uroro Ta seck nepuoa 262,61 | 292,12 | 118240| 74095 10,52 388.79 6124 63.8 3,68 11944 | 12495 | 39219 65.27 34,77 | 2213,76
CpenHee 3Ha4CHUE 38 MEPHOL 263 292 118,24 7409 1.05 38.8 6,1 6.5 0,37 1194 124 95 392,1 6.5 3.5 2214




Coneprxanue DENKOB, JKHPOB, 13 32 56

YIJIEBOJOB B MEHKO 3a NepHo

*OBouK no CE30HY, BBIMEYHBIE KOHAWTEPCKHE H3IENTHS YKa3aHhbl C YHETOM HENOBTOPAEMOCTH Gnron

:Om_?._m,_‘:m—mmn JOKYMCHTAUMA

1. COopHuk peuentyp OMmOL M KYJIMHAPHBIX H3LENHH 1A NpeAnpHAaTHi 00ulecTBEHHOIO NUTAHUA Mpx 00Uico0pasoBaTENbHbIX

wkonax «Xaednpoanadopm» 2004r, Tloa. pen. B.T. JlanwuHoi
2. COOpHHK peLenTyp Ha MPOAYKUHK 1718 00y4arouHXcs Bo Beex obpalopaTensHelX yqpeskaesusx «enn nmoey 201 5r.

nom.pen. Marunsnoro M.T1, TyTtensana B.A.
4, CnipagoyHuk. PeuenTyps! G104 Ui DHTAHHA YYaunxes 00pazoBaTebHbIX yUpeRIeHUH ropona Mockesl, Boiyck 4,

2003r,, no.pea. Bapganameesoid B.JL



