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Iepeas uenenn. /leHs nepBIii
ITneBbie BelCCTBA Dueprer Buramunel MuHepanblbie BewecTsa Ne
Tipsert Aaun. Macoa vV HYecKan euen COOpHHK pelent:;
napMenoBanne Garoaa nopunu | Beaxnu, r | Kupsei, r LaERA Bl, mr C, mr A, mMr E, mr B2, mr | Ca,mr | Mgmr P, mr Fe,mr | Zn,mr | I, Mmxr L P BERENTY
bl, I | UEHHOCT pBI
3aBTpak
Femapucemasmronen e | g 34 7.3 296 | 1984 | 004 038 39.5 0,1 0.1 889 | 205 94.2 0.3 0.7 36.8 182 2015
MaCJIOM CIIHB
ByrepBpon ropauiic |, o050, 10 8 15 176.6 02 02 483 1 0.1 2186 | 272 | 1981 12 14 28 1 2004
BETYHHOH M CBIPOM
Kakao ¢ MOJIOKOM 200 49 5 325 190 0.06 16 24,4 0 0.2 1522 21.3 124.,6 0.4 0.6 3 694 2004
Hroro 3a npuem numu: 425 18,3 20,3 77,1 565 0,3 2,6 112,2 1,1 0,4 459.7 69 416,9 1,9 2.7 42,6
Oben
Ogoly no ce3oHy 35 04 0.1 1.3 84 0.03 8.8 0 0.3 0 4.9 7 9:1 0.4 0.1 1.1 515/576 2004
Cyn kaprodensHelii ¢
6oBoBBIMH (FOpOXOM 250 6.2 56 2.3 167 0.23 58 0 2.4 0.07 42.7 356 88.1 2.1 0,8 514 139 2004
JIYLLEHBIM)
[unuens MacHoit 80 12.7 LS 12,8 208.8 0.03 0 0 29 0.1 4.8 19.2 60 1,6 0.5 242 451 2004
Maxapopuie me 150 5.1 9.1 342 | 2445 | 05 0 0 1 0.03 49 1.1 372 1.1 0.4 569 | 516 2004
OTBapHLIE
Ranmoz v MHMMx WAL oon 0.4 0 496 142 0 16 0 0.1 0 138 7.1 59 0.3 0 02 631 2004
Xneb panoii 30 2 0,3 14.9 69 0,5 0 0 0.3 0 6,9 75 318 0.7 0.2 L7 I'OCT 2077-84
Hrore 3a npHem NUUIH: 745 26,8 26,6 135,1 839,7 1,29 30,6 0 7 0.2 78 97.5 232,1 6,2 2,1 136
Meppas nepens. deus sropoii
[Iuuessle BeweCTBa Jueprer Buramunsi MitnepanbHble BeIECTBA Ne
Hpncw naun; Haeea V. HHccKan ewenty | CGOpPHHK peuent
HAHMeHOBaHHe Daroaa nopumy | Benwwu, r | JKuper, r FIREO0A Bl,mr | C,mr A, mr E, mr B2, mr | Ca,mr | Mg,mr | P, mr | Fe,mr | Zn,mr | I, MiT p 4 B B e
BI, T LEHHOCT PbI
3aBTpak
Kotnera u3 msca kyp 80 14.9 11.4 13,6 216 0.08 12,8 0,11 2.88 0,1 65.6 30.4 131.2 1.6 0.1 25.5 498 2004
Kaprodenstoe niope 150 32 68 219 163.5 0.14 18,2 0 0.2 0,1 37 27 .8 86.6 1 0.7 56,5 520 2004
Osoly no ce3ony 20 0.2 0 0.5 2.8 0 2 0 0 4.6 2.8 8.4 03 0.1 0.6 515/576 2004
Yaii ¢ caxapom M JIHMOHOM 200/5 0.3 0.1 152 62 0 2 0 0 8 5 10 1 0 0 686 2004
FatoH HOMPOBAHHBIA 20 16 02 103 | 521 | oo 0 0 03 0 46 6.6 17.4 02 0.1 0 Ll
g , 00248363077- 2016




MToro 3a npuem nuu: T 475 202 [ 185 | 61,5 | 4967 | 024 35 | o011 [ 348 0,2 1198 | 726 [ 2536 4,1 1 82,6 _
Oben
OBOLIK N0 CE30HY 20 0.4 0 2.2 11.6 0 0.8 0 0,2 0 3.6 3.8 112 0,2 0,2 0 515/576 2004
Colr sapToRRILREN C 250/30 8,71 2,54 1456 | 11596 | 0,15 | 1559 | 008 0,15 008 | 4923 | 3850 | 250553 | 1.19 0.5 69.2 133 2004
pLiOHbIMH QpHKalenbikami
Tnos 150 16,5 16,9 244 322 0.06 1.3 0 2.8 0,1 14,2 39.3 200,1 2.7 0,9 61,5 443 2004
B . V1071 11-
BaTtoH ionHpoBaHHLIA 20 1.6 0.2 10.3 52.4 0.02 0 0 0.3 0 4.6 6.6 17.4 0,2 0.1 (o} 00248363077-2016
Xneb pxaHo# 20 1.3 0.2 9.9 46 0.4 0 0 0.2 0 4,6 5 21.2 0.6 0,2 1.1 IrOCT 2077-84
Hamincx a3 ouecs 200 0.6 0 31.4 124 0 0.7 0 0.5 0,02 325 17.5 234 0.7 0 0.2 639 2004
cyxo(pykTos ¢ BuT. C
HTOro 3a npuesm NULIK: 690 29,11 19,84 92,76 750,6 0,63 18,39 0,08 4,15 0,2 105,73 110,7 443.4 5,59 3.8 132
Ileppan neaens. Jdens TpeTHii
ITHuieBbie BelmecTea OHeprer BuraMuHbI MunepaibHbie BelecTsa Ne
HMU:Q_S T Maesa Yraeso, n4yecKkas enen ﬂ)@o HHK peuent
HaumeHoBaHue Oiloaa nopuns | Benxwu, r | Kupsr, r A | Bl,mr | C,mr A, Mr E, mr B2, mr | Ca,mr | Mgmr | P, mr Fe,mr | Zn,mr | I, Mxr P Ty| “hop P iy
b, T | UEHHOCT pbl
3apTpak
SHRSHECIG TROpORIHI G 15050 | 302 17.9 51.9 496 | 0,5 21 09 06 383.6 53 4299 13 12 9.7 366 2004
MOJIOKOM CIrYUIEHHBIM
Yaii be3 caxapa 200 0.04 0.01 0 0,3 0 002 0 0 0 2 09 1.6 02 0] 0 685 2004
TY 1071 11 -
i i ; 3 2.4 02 £ 6 T ;
Baron fioaupoBaHHbiii 20 L6 0.2 10 ) 0, ¢ 0 03 0 4.6 6 17.4 02 0,1 0 00248363077- 2016
HToro 3a npuem NKLLM: 420 31,84 18,11 62,2 548,7 1,02 0,52 21 52 0,6 390,2 60,5 448.9 1.3 1,3 9.7
Oben
OBouwW 1Mo Ce30HY 10 03 0 0.7 4 0 0.4 0 0.1 0.4 1.8 1.9 5.6 01 0,1 0 515/576 2004
e i 250 23 6.7 134 | 1222 | 005 07 10 24 0,05 585 27 60.7 1 0.4 0.4 110 2004
KapTodenem
M“w“ﬂx WIRRI SO HATHEN gy 7.7 96 g 1549 | 0,04 23 0.05 26 0,1 9.3 12,4 73,1 0.9 25 18,6 | 461/587 2004
HRmA perscsey 150 8.7 78 42,6 279 0.2 0 0 06 01 148 | 1358 | 20309 46 15 562 508 2004
pacceimyaras
Xneb pxanoi 40 2,6 0.4 19.8 92 0.8 0 0 0.4 0 92 10 42.4 1:2 0.4 2l TOCT 2077 84
RommoT B HcREon 200 0.2 0.1 33 138 0,01 16 0 0,1 0 18 7 104 0.3 0 02 634 2004
CMOPOIHHBL C/M C BUT €
Hroro 3a npyemM NKILIK; 730 21,8 24,6 118,5 790,1 1,1 29.4 10,05 6,2 0,65 111,6 194,1 396,1 8.1 4,9 77,6
lepBas Henens. JdeHs 4eTBEpTHI
IInuiesbie BelecTBa JHeprer Buramuubi MuuepanbHbie BellecTBa Ne
Hpuers sy, Macea Y 071 | Hueckan elerr Coopnuk penent
HaHMeHoBAHNE G.a10na mopunu | Beakn, r | Kupot, |0 Bl,mr | C,mr | A, mr E,mr | BZ,mr | Ca,mr | Mgmr | P, mr | Fe,mr | Zo,mr | I, mer petisiag || oRERacp i
bl, I' HEHHOCT PBl
3asrTpak
Kotnera U3 MAca Kyp 80 149,00 11,40 136,00 | 216,00 0,08 12,8 0.11 2,88 0,1 65,6 30,4 1312 1.6 0,1 25,5 498 2004
o 150 51 91 342 | 2445 05 0 0 1 003 49 21.1 372 11 04 569 516 2004
OTBAPHBIC
Batou ioanponai bt 20 1,6 0.2 10,3 524 0,02 0 0 03 0 4.6 6.6 17.4 0,2 0.1 0 TY 1071 11 -00248363077- 2014




Yaii ¢ caxapom 200 0.2 0.1 15 60 0 0 0 0 0 S 4 8 | 0 0 685 2004
lToro 3a npuem nuiu: 430 14,1 22,6 61,3 5189 0,55 0 4] 0.3 0,03 16,13 31,7 62,6 2.3 0,5 56,91
Qben

OBoLII M0 CE30HY 40 0.4 0.1 1,5 10.6 0.03 10 0 0.2 0 5.6 8 10.4 0.3 0,1 1.4 515/576 2004
Cyn xaprofeasiblii ¢ 250115 49 6.7 15.8 145 0 0.8 0.2 1,3 0 26,4 11,7 38,5 0,7 0.4 57.7 147 2004
MAKapoOMH H3ACNHAMH
Hapxoe no-moMalneny 200 5,51 5.62 1268 | 97.98 0,06 8.69 0 0 0 4282 | 2304 | 19347 | 067 0,95 46 2004
Mwu_%q H3 CBEHUX TIOIOBC | 500 04 0 496 142 0 16 0 0.1 0 13.8 7,1 5.9 0.3 0 0.2 631 2004
Xneb pranoi 30 2 03 14.9 69 0.5 0 0 0,3 0 69 7.5 318 0.7 0.3 1.7 TOCT 2077-84
Hroro 3a npMeM MHULLK: 735 13,21 12,72 94,48 464,58 0,59 70,98 0,2 1,9 0 95,52 57,34 280,07 2,67 1,75 106
Ilepeas nepens. Jledn NaTbIi

IMuwessie BelIECTBA Ineprer BuraMHHBI Muuepaiblbie BENiecTBa Ne

_r..:uxng HERS Ruced ¥rou HYeCKan eHenT ﬁ;mc HHK peuerr
HAMMenoBaHue Baaa nopuvu | benxku, r | HKupet, 1 eBon BI1, mr C, mMr A, Mr E, mr B2, mr | Ca, mr | Mg,mr P, mr Fe,mr | Zn,mr | I, Mt P ¥ R peagentyp
bl, I’ LHEeHHOCT poui
JapTpaxk
Bty & JoReinie 150 62 6.8 525 318 0.11 12 395 2 0.08 28.5 232 72.3 2 0.9 42,7 728 2004
(noBHATOM)
H.\.EJ\U;F. bpyxroseiit 125 35 3:1 17.3 112.5 0.04 0.8 25 0 02 148.8 17.5 112.8 0.15 0 0 TOCT 31981-2013
il iR AP | 02 0.1 10 40 0 0 0 0 0 5 4 8 1 0 0 685 2004
caxapa
Hroro 3a npHeM NMUIIH: 475 9,9 10 79,8 470,5 0,15 2 64,5 2 0,28 182,3 44,7 193,1 3,15 0,9 42,7
Oben,

Opoww 1o Ce30HY 20 0.2 0 05 28 0 2 0 0.1 0 4.6 28 8.4 0.3 0,1 0.6 515/576 2004
Cyn n3 oBoweit 200 27 4.7 8.6 89,2 0,07 88 6,2 0.6 0.1 31.5 18.3 473 0.6 0.4 51,9 135 2004
T 80 7 57 8.9 1184 0.05 16 0.05 %5 0 248 9.4 928 06 0.4 80.5 394 2004
TOMATHBIM COYCOM
KaprodeisHoe mope 150 28 6.8 218 163.5 0.14 18.2 0 0,2 0.1 37 278 86.6 1 0.7 56.5 520 2004
ROt iR esesen 200 0,2 0 354 142 0.06 12 0 0.1 0 2 11,9 12 0l 0 0.4 632 2004
MION0B C/M
Xneb pranoi 20 1.3 0,2 9.9 46 04 Q 0 0.2 0 4.6 ] 21.2 0.6 02 Ik T'OCT 2077-84
Hroro 3a npHeM nuiu: 670 14,6 17,4 85,2 561,9 0,72 42,52 6,25 3.4 0,2 124,5 752 268,3 3,2 1,8 191
Bropas neaens. [lens nepsbiii

TInumeBBIE BEMIRCTBA DHeprer Buramuub! Munepanbible BEIIECTBA No

Tipmen BRu, Maoe Yra HYecKan euenty | COOpHUK penenTy
HaumeHoBaHHe DaK0aa nopunn | Beakn, r | Kupsi, r Ll B1, mr C, mr A, mr E, mr B2, mr | Ca,mr | Mgmr | P, mr Fe,mr | Zn,mr | I, My P ¥ P DEMEIEERR
b, T HEeHHOCT pbl
3aBTpak

RemaapybanmIee 150 41 7.6 296 2045 0.09 06 374 0.1 0.4 91,1 254 106 9 0.6 0.7 379 175 2015
JKUIOKAA ¢ MaclloM CIIHB
By e RO RA FORRR L RETOIOR . o i 10 8 15 1766 | 02 02 483 I 0.1 2186 | 272 | 1981 12 28 1 2004
H CBIDOM
Kakao ¢ Monokom 200 49 5 325 190 0.06 | O 244 0 0,2 152.2 213 124.6 0.4 0.6 3 694 2004
HToro 3a npyem nuum: 425 19 20,6 T 571,1 0,35 2.4 110,1 1,1 0,7 461,9 73,9 4296 2,2 2.7 43,7




OBOILLM NO CE30HY 20 0.2 0 0.5 2.8 0 2 0 0.1 0 4.6 2.8 8,4 0.3 0.1 0.6 515/576 2004
Bapiy i3 OB KAYOTH & 250 23 6.7 13.4 [35 0.05 10.7 10 24 0,05 585 27 60,7 1 0.4 04 110 2004
kaprodenem
Kotnera uz maca kyp 80 14.9 11.4 13.6 216 0.08 12.8 0.11 2.88 Q.1 65.6 30.4 1312 1.6 0.1 25,5 498 2004
Puc orsapHol 150 3.8 6.1 389 228 0.03 0 0 0.3 0.02 5.3 25.5 119 0,5 0.8 60.8 511 2004
Tl I opGOH EBLRER 200 02 0 354 142 0.06 112 0 0.1 0 2 11.9 12 0.1 0 0.4 632 2004
nneaos c/M
Xed prasioi 20 13 02 | 99 46 0.34 0 0 0.2 0 4.6 5 21,2 0,6 02 1,1 TOCT 2077-84
Mroro 3a npuem nMLLH: 720 22,7 24,4 111,7 757 0,56 36,7 10,11 5,98 0,17 160,6 102,6 3114 4,1 1,6 88,8
Bropas negeas. Jlesn Bropoit
ITumeBbie BEWECTBA JHeprer Buramuns MuHepaibHbIC BEUECCTBA Ne
ORI Maces Yrnepoa | HuecKasn enenty | CHopuuk penent,
HaumenosaHue 61102 nopusH | Benkw, r | Kupsl, 1 B Bl,mr | C,mr A, Mr E, mr B2,mr | Ca,mr | Mgmr | P, mr | Fe,mr | Zn,mr | I, MkT pe ¥ P p ¥p
Bl, I | uenHocT pbl
3aBTpak
TEATETERAHEC CIONETEEN ey 11,7 146 11,1 225 006 33 0,09 36 0 135 18 103,7 14 02 241 | 462/587 2004
COycoM
i 150 5.1 91 342 244,5 0.5 0 0 1 0,03 49 21,1 372 i 0.4 56.9 516 2004
OTBAPHBIE
ByTepOpoi ¢ chipoM 15720 5 5 10.3 107 0,02 0.1 34,5 0.4 0.04 153.8 94 109 04 0.5 0 3 2004
Yaji ¢ caxapoM W THMOHOM 200/5 0.3 0,1 15.2 62 0 2 0 0 0 8 5 10 1 0 0 686 2004
Hrore 3a npyeM MHLLN: 510 22,1 28,8 70,8 636 0,58 5,4 34,59 5 0,07 180,2 53,5 259,9 3,9 1,1 81
Oben
OBOLYM 10 CE30HY 30 0.3 0 1,1 7.2 0.02 7.5 0 0.2 0 4.2 6 7.8 03 0,1 1 515/576 2004
Cyn kapro{ensHpri ¢
60GoBBIMHU (FOPOXOM 250 6.2 5,6 223 167 0,23 58 0 24 0.07 42.7 35.6 88.1 2,1 0.8 514 139 2004
JIYLIEHBIM )
Tyaisiiy U3 CBHEHHEL 80 8.5 22,6 2.3 2472 0.2 0.7 0 21 0.07 16 17.9 1029 1.8 23 56 260 2015
Famrs ppeinte 150 8.7 7.8 426 279 0.2 0 0 0,6 0,1 14.8 1358 | 2039 46 15 562 508 2004
paccheimyaras
HoM T kA NEp IOk 200 02 0,1 33 138 0.01 16 0 0l 0 18 7 104 03 0 0.2 634 2004
CMOpOIHHBI c/M ¢ BUT. C
X11e0 prxaHo# 20 1,3 0,2 9.9 46 0.34 0 0 0.2 0 4.0 5 21.2 0.6 0,2 1,1 OCT 2077-84
Hroro 3a npuem NUILH; 730 252 36,3 111,2 8844 1 30 { 5,6 0,24 100,3 207,3 434,3 9,7 4,9 116
Bropas uegens. [Jenb TpeTHi
[Muinessle BeLecTBa Jueprer Butamunbl MuHepanbHble BEUIECTBA Ne
o o v HyecKan enenty | COopHHK penent,
HAHMeHOBaHHe Duriaa nopusH | benxu, r | JKupsl, T Wl B1, mr C, mr A, mr E, mr B2, mr | Ca,mr | Mgmr P, mr Fe,mr | Zn, mr I, MxT P N P penentTyp
Bl, I | HEHHOCT phi
3aBTpak
Onazsy ¢ Monoxom cryumeHssM | 100/50 1.1 13.1 68.7 441 0.27 1.1 451 5.6 0.3 281.1 66.2 206.7 2.1 11 50.1 733 2004
Sl o R soEmEeRoy 200 02 0.1 10 40 0 0 0 0 0 5 4 8 1 0 0 685 2004
caxapa
DpykT 130 0.6 0.6 12.7 61,1 0 13 0 0.8 0 20,8 104 14.3 29 0,2 2.6
HITOro 3a NpHEM UM 480 11,9 13,8 91,4 542,1 0,27 14,1 45,1 6,4 0,3 306,9 80,6 319 [ 1,3 52,7
Ofien ol
OBOUIM 110 CE30HY _ 10 01 _ 0 0:2 h 13 _ Q0 0.2 0 _ 0 0 |ER 1.3 22 _ 0.1 _ 0 0 515/576 2004




mﬁcmmﬁcazzzi MIRSTHAMH 550115 49 6.7 158 145 0 0.8 02 13 0 26 4 1,7 385 0.7 0.4 577 147 2004
Tunuens macuoii 80 127 11.5 12,8 208,8 0.03 0 0 2.9 0.1 4.8 19,2 60 1.6 0.5 24.2 451 2004
KaprodensHoe mope 150 32 6,8 21,9 163,5 0,14 18,2 0 0,2 0,1 37 278 86,6 1 0,7 56,5 520 2004
wwmﬂwx 3 CMOCH SYROBEVETRS g 06 0 314 124 0 0.7 0 0.5 0,02 325 17.5 234 0.7 0 02 639 2004
Kneb pranoi 40 2.6 0.4 19.8 92 08 0 0 0.4 0 9.2 10 42,4 1.2 0.4 2,2 [OCT 2077-84
¥iToro 3a mpHeM MHLIN: 745 24,10 254 101,9 734,6 0,97 19,9 0,2 5,30 0,22 112 87,5 253,1 53 2 140,8
Bropas nepens. Jlens yerseprbiii
ITumesbie BenecTBa Dueprer Buramuuni Munepanbuble BemecTsa Ne
Tlpuew s, Maea Vraenop | uyeckas eneny Cbo
I HHK
HAHMeHOBaHHEe 6.moaa nopunn | Beaxu, r | Kupsl, r teRod Bl1, mr C, Mr A, Mr E, mr B2, mr | Ca,mr | Mgmr | P, mr Fe,mr | Zn,mr | I, mer REsemry P RERCREYP
bl, I | HEHHOCT i pbI
3apTpax
Kotnera psibHas 80 11 6.2 7.4 130 0,06 0 0.06 0.6 0 36.8 9.6 148.8 0,6 04 80.5 388 2004
Kaprogenstsoe nope 150 32 6.8 21.9 163.5 0.14 18.2 0 0,2 0.1 37 27,8 86,6 [} 0,7 56,5 520 2004
OBROILHK 1O CE30HY 20 0.2 0 0.5 2.8 V] 2 Q 0.1 0 46 2.8 84 0,3 0.1 0.6 515/576 2004
Yaii be3 caxapa 200 0.04 0.01 0 0,3 0 0,02 0 0 0 2 0.9 1.6 0.2 0 0 685 2004
O ROk s et Hes 20 13 7 119 115 0 0 0 0 0 2,1 1.7 9 0,1 0.1 1.8 FOCT 24901-2014
Kpema
Baton foauposanHsiii 25 2 03 129 65.5 | 0.025 0 0 04 0 58 83 218 03 02 0 TYLG0L-
: i 5 i 00248363077-
2016
HTOro 3a npueM ruiH; 495 17,74 20,31 54,6 4717,1 0,225 20,22 0,06 1.3 0,1 88,3 51,1 276,2 S 1,5 139
Oben,
OBOLUY 1O CE30HY 20 0.4 0 2.2 116 0 0.8 0 0.2 0 3.6 3.8 11,2 0,2 0:2- 0 515/576 2004
Iy e cnemsc i@ivoTu @ 250 22 58 104 1042 0.06 158 10 24 0.05 58.1 23 551 0.8 04 51 124 2004
kaprodesem
Ilnos 150 16,5 16.9 244 322 0.06 1.3 0 2.8 0.1 14,2 393 200.1 29 09 61.5 443 2004
M%ﬁgma EGHRRHRIRIORE 1. opp 0.4 0 496 142 0 16 0 0.1 0 13.8 7.1 5.9 0.3 0 0.2 631 2004
Xneb prxanof 20 13 02 9.9 46 0.34 0 0 0,2 0 4.6 5 Zl2 0.6 0.2 1.1 I'OCT 2077-84
Hroro 3a nprem nuum: 700 26,3 294 130,9 §43.8 0,53 34,04 10,02 57 0,15 161 88,1 366,3 5,2 1,8 138
Bropas uwegens. Jens naretii
Iuiessle BewecTBa DHeprer Buramitubi MuHepaabHbIe BEUECTBA Ne
Tpueot Macen Wi HyecKan eHenT CHopHHK pelen
HauMeHoBaHue 61002 nopuuny | Bemkn, r | Kupbi, r LREEo Bl,mr | C,mr A, mr E, mr B2,mr | Ca,mr | Mgmr | P, mr | Fe,mr | Zn,mr | I MiT REREUTY PRI DENCHTAD
Bbl, I | LEHHOCT Pbi
3aBTpax
OMJIET HATYPATBHbIH € ChIpOM 150 18.6 20.9 2.7 340.5 0.1 0.3 36.3 0.8 0.1 261.5 21.8 312.3 2.8 1.8 64 342 2004
Byrep6pon ¢ Berunnoi 25/25 49 45 12.9 1133 0.1 0 0 0.7 0 7.1 137 553 0.9 0.6 22 6 2004
Yaii ¢ caxapoM H JIHMOHOM 200/5 0,3 0.1 152 62 0 2 0 0 0 8 5 10 1 0 0 686 2004
Hroro 3a npuem nuiu: 405 23.8 32.5 30,8 515.8 0,2 2.3 36,3 1.5 0,1 276,6 40,5 377,6 4,7 2.4 66,2
Oben
OBOULH N0 CE30HY [ 40 0.5 01 15 96 0o [ 10 | o1 T o2 0 5.6 8 10.4 04 01 0.8 [515/576 2004




PacconbHUK NeHHHIPanck1i 200 1.9 3.2 16 108 02 5 0.2 1 0 23,6 18.9 58.4 0,7 0,2 433 132 2004
IlTHua Tylenas B coyce 80 10.2 115 2,8 162.8 0.1 9.1 10.8 2 0.1 274 15.6 103.9 1.7 1.2 16.4 488 2004
MAsapORHLb HaTC 150 5,1 9.1 342 | 2445 | 05 0 0 1 003 49 211 372 11 04 56.9 516 2004
OTBAPHbIE
G e 200 02 0.1 33 138 0.0 16 0 0,1 0 18 7 104 03 0 0.2 634 2004
CMOPOMMHEBI C/M C BUT C
baroH HoauposaHHbIid 25 2 0.3 12.9 65.5 0.025 0 0 0.4 0 58 83 21.8 0.3 0,2 0 LY 181 11-
i 00218363077- 2016

Xneb pranoii 20 1.3 0.2 9.9 46 0.34 0 0 0.2 0 4.6 5 21,2 0,6 0.2 1.1 TOCT 2077-84
Hroro 3a npHem NHLLK: 715 21,2 24,5 110,3 774,4 1.2 40,1 11,1 4,9 0,13 89,9 83,9 263,3 51 2,3 119
Hroro no npumMepHOMY MeHio

Tuuesnbl SHepreTH Mumepan

Buramus

Hroro e uecKast bLHBIC

Belecrna HEHHOCTh M Bewecrea

Benkn, r | npel, r %.ﬂ:ﬁ_w.Q.r_ KKaJ BI, mr C, mr A, mMr E, mr B2, mr Ca, mr Mg, P, mr Fe, mr Zn, mr 1, MKT

1
MT

KToro 3a Bech NEpHOL 413,90 446,68 1758,64 1274298 | 12,475 437,17 471,97 73,51 4,94 3621,18 | 1682,34 | 6285,77 87,61 42,35 29792
CpenHee 3Ha4YeHHeE 32 NepHoa 41,39 44,67 175,8 1274,29 1.2 43,71 47,19 7,35 0,5 362,11 168,23 628,57 8,76 4,23 297,92
Conepsxanue 6eIKOB, #KHPOB,
YrAeBOAOB B MEHIO 32 MepHo 13 34 53
B % OTKANIOPHIEHOCTH W
HMToro no mpumMepHOMY MEHK) 3aBTpa

ITuwensr JHeprer Muuepa

e nueckan [Buramn NLHBIE

Hroro

BeLecTB UEHHOCT |HBI BEULECTB

a b KKAJL a

Benku, r| HKupsl, r | ¥raes, r | C, Mr B1, mr C, mr A, Mr E, mr B2, mr | Ca,mr | Mg, mr | P, mr Fe,mr | Zn,mr | I, MmxT
Hroro 1a Becs nepuon 188,88 205,52 666.6 53419 3,885 84 54 423,96 23,38 2,78 248203 [ 5781 30374 3245 154 617,11
Cpennse 3gavyenne 3a nepuon | 18,88 20,5 66.6 334,19 0,39 8.45 42 39 2,33 0,28 24872 57,81 303,74 3, 1,5 61,7
ConepsaHue BenkoB, HUpos,
YIIEBOAOB B MEHIO 3a nepHol 15 35 49
B %0 OT KANOpHIHHOCTH
Hroro no npumepnomy meno 3a oben




Dueprern

B % OT KanopHitHoCcTH

IMuuien s Munepas
yeckaa |Burmun
Hroroe e BHBIE
UEHHOCTD | bl
BeILEeCcTBa BeIEeCTBA
KKa.
benku, r HKupsl, r o _nwobur B1, mr C, mMr A, MT E, mr B2, Mr Ca, Mr Mg, Mr P, mr Fe, mr Zn, Mmr I, mxr
HMroro ta Beck nepuon 225,02 241,16 1092,04 | 7401,08 8,59 352,63 48,01 50,13 2,16 1139,15 | 1104,24 | 324837 55,11 26,95 2362,09
Cpenvee 3HAYEHUE 32 NEPUOTL 22,5 24,11 109,2 740,1 0,85 35,26 4.8 5 0,2 1139 110,4 324,83 5.5 2,69 236,2
Coneprcanue HeIKOB, JKHPOB,
YIACBOAOB B MEHH 33 NEPHOL 12 30 59

*(JBOLLUM TIO CE30HY, BBIMEYHbIE

mcﬂz—ﬂ.ﬂ:W:mm AOKYMCHTALMSA

KOHJIWTEPCKHUE U3OENNA YKa3aHbl C YHETOM HENOBTOPASMOCTH Q.a—.cu.

1. COopHHK peuenTtyp 010 M KYITHHAPHEIX H3AenHi oA npeanpuaTHii oOlecTBeHHOr0 NUTaHKA Npu 00Weo0pa3oBaTeNbHBIX
2. COopHMK PellenTyp Ha NPOAYKLUMIO A1 0GyJaloUuxcs B0 BCeX 00pa3oBaTebHbX yupexaenuax «Jlean nmoc» 2015r. non.pen.
3. CopaBouruk. Peuentypei G0/ i MUTAHUA y4aliuxca 00pa3oBaTelsHbIX yUpexaeHni ropoaa Mockssl, Beinyck 4, 2003r.,




